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Meldeliste
Heliolido Sporting Club
1. Caroline, Ashraf    W 1994 1 200m Freistil Frauen 02:20,00

13 200m Lagen Frauen 02:50,00
15 400m Freistil Frauen 04:57,00
17 100m Schmetterling Frauen 01:18,00
19 100m Freistil Frauen 01:06,00
33 400m Lagen Frauen 05:55,00

2. Lana, Ashraf    W 1996 1 200m Freistil Frauen 02:32,00
13 200m Lagen Frauen 03:07,00
15 400m Freistil Frauen 05:20,00
19 100m Freistil Frauen 01:10,00
21 200m Brust Frauen 03:12,00
31 100m Brust Frauen 01:28,00

3. Selvia, George    W 1995 1 200m Freistil Frauen 02:20,00
5 200m Schmetterling Frauen 02:40,00
13 200m Lagen Frauen 02:43,00
15 400m Freistil Frauen 04:46,00
17 100m Schmetterling Frauen 01:16,00
19 100m Freistil Frauen 01:06,00

4. Abd El-Rahmann, Yasser    M 1994 8 50m Brust Männer 00:32,00
14 200m Lagen Männer 02:35,00
20 100m Freistil Männer 01:02,00
32 100m Brust Männer 01:14,00

5. Ahmed, Khaled    M 1994 2 200m Freistil Männer 02:05,00
8 50m Brust Männer 00:32,00
14 200m Lagen Männer 02:25,00
20 100m Freistil Männer 00:59,00
22 200m Brust Männer 02:33,00
32 100m Brust Männer 01:11,00

6. Amr, Elhamy    M 1991 2 200m Freistil Männer 02:00,00
6 200m Schmetterling Männer 02:20,00
10 50m Freistil Männer 00:26,00
18 100m Schmetterling Männer 01:02,00
20 100m Freistil Männer 00:58,00
26 50m Schmetterling Männer 00:28,00

7. Eyad, Alaa    M 1995 6 200m Schmetterling Männer 02:20,00
14 200m Lagen Männer 02:30,00
18 100m Schmetterling Männer 01:04,00
20 100m Freistil Männer 01:02,00
26 50m Schmetterling Männer 00:29,00
32 100m Brust Männer 01:19,00

8. Mohamed, Khaled    M 1996 4 100m Rücken Männer 01:09,00
14 200m Lagen Männer 02:35,00
18 100m Schmetterling Männer 01:10,00
20 100m Freistil Männer 01:02,00
30 200m Rücken Männer 02:31,00
32 100m Brust Männer 01:24,00

9. Mostafa, Galal    M 1991 8 50m Brust Männer 00:33,00
10 50m Freistil Männer 00:26,00
20 100m Freistil Männer 00:58,00
26 50m Schmetterling Männer 00:29,00



07.-08.02.2009 Seite: 2Internationales Schwimmfest um den ENTEGA Cup 2009

Datahandling by Titanium sportstiming GbR Nordbad, Darmstadt, Alsfelder Straße 33

Meldeliste
Heliolido Sporting Club
9. Mostafa, Galal    M 1991 32 100m Brust Männer 01:15,00

10. Omar, Abd El-Karim    M 1995 2 200m Freistil Männer 02:12,00
8 50m Brust Männer 00:34,00
14 200m Lagen Männer 02:30,00
20 100m Freistil Männer 01:00,00
22 200m Brust Männer 02:40,00
32 100m Brust Männer 01:15,00

11. Sherif, Adel    M 1998 2 200m Freistil Männer 02:53,00
4 100m Rücken Männer 01:35,00
14 200m Lagen Männer 03:30,00
18 100m Schmetterling Männer 01:40,00
20 100m Freistil Männer 01:20,00
32 100m Brust Männer 01:40,00

12. Tayam, Alaa    M 1998 2 200m Freistil Männer 02:50,00
14 200m Lagen Männer 03:20,00
18 100m Schmetterling Männer 01:25,00
20 100m Freistil Männer 01:15,00
22 200m Brust Männer 03:40,00
32 100m Brust Männer 01:35,00


